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Anatomie

ciituirea corpului uman

Nivelele de organizare ale corpului uman

o uman cuprinde urma nivele de
atomi, molecule, celule, tesuturi, organe si sisteme. Datorita
interactiunilor acestora, organismul uman ca forr

organizare a materici este capabil de trei funct
interactiune, metabolism, reproducere.

Unitatea de bazd structurald, functional si genetica a oricarui
organism viu este celula.

Tesuturile iau nastere prin mitoze, segmenta
zigotului 2n. Formarea fesuturilor are loc in doud faze:

i succesive ale

— trecerea prin fazele de

* Segmentarea zigotului, gastrulaf
moruld, blastuld, gastruld; peretele gastrulei, care seamiind cu
un sac cu perefi dubli este format din exoderm in exterior si
endoderm in interior; ulterior apare prin diferite moduri
mezodermul din mijloc.

Diferentierea celulelor blastodermului  duce la  aparitia
tesuturilor, organelor, sistemelor de organe ale embrionului.

De exemplu, sistemul nervos este de origine ectodermald,
aparatul digestiv este de origine endodermala, sistemul osos si
cel muscular este de origine mezodermala.

Asezarea — topografia — organelor

Principalele parti componente ale corpului uman sunt cap, gat,
trunchi, membre.
Capul: viscerocraniul (oasele fefei), neurocraniul ~(cutia

Git: regiune anterioara, laterald, posterioard.

Trunchi: cutia toracica (cavitatea toracica, despartiti de
cavitatea abdominala prin diafragm), abdomenul (contine
cavitatea abdominala), bazinul (contine cavitatea pelviana).

‘Membre: Membrul superior — legat de trunchi prin centura
scapulard — compus din brat, antebrat, mand. Membrul inferior —
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legat de trunchi prin centura pelviand — compus din: coapsd,
gamb, picior.

Axele si planurile corpului uman

Corpul uman este tridimensional, cu simetrie bilaterala.
Axe:

Sagital

Longitudinal (cu 2 poli: cranial si caudal)

Transversal.
Planuri:

Frontal

Sagital

Transversal.

Planul frontal desparte corpul in partea din fatd — ventrala - si
partea din spate — dorsald. Planul sagital este planul de simetrie al
corpului. Planul transversal imparte corpul in partea superioara si
inferioara,

Functiile vitale de bazi ale
organismului uman

Functiile de relatie

cu mediul jurdtor necesitd activitatea
coordonata a sistemului nervos, a organelor perceptive si a
sistemului locomotor.

Descrierea sistemului nervos
Din punct de vedere topografic:
Sistemul nervos central — creierul (encefalul) si maduva
spinarii
Sistemul nervos periferic — nervi si ganglioni nervosi
Din punct de vedere functional:

Sistem nervos somatic

Vegetativ
Sistemul nervos central:

Maduva spindrii este componenta sistemului nervos care a
aparut prima in cursul evolutici, se gaseste in canalul
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vertebral. De la prima vertebra cervicald pana la cea de-a doua
vertebra lombard are sectiune cilindrica, de aici se subtiaza si
continua ca filament terminal pér
coccigiand. Filamentul terminal, impreuna cu plexurile de
nervi lombari si sacrali formeaza coada de cal.

o Creierul (encefalul) — se afla in cavitatea cutiei craniene.
Componentele sale principale sunt:

Trunchiul cerebral (bulbul rahidian, puntea Varolio,

mezencefalul)

Cerebelul

Diencefalul (talamus, meta-, epi-, sub-, hipotalamus)

Emisferele cerebrale

Sistemul nervos periferi

fervii — stabilesc legaturile intre receptori si efectori

la cea de-a doud vertebrd

unt

formati din axon
mielind. 12 perechi de nervi cranieni (senzitiv, motor, mixt,
nesegmentati) 31 de perechi de nervi spinali (cu rol mixt,
segmentati).

« Ganglioni — ganglionii somatici senzitivi sunt formati din
neuronii senzitivi; in ganglionii vegetativi exista sinapse intre
neuronii ionari si i drile de

neuronilor, pot fi cu sau fard teacd de

neuroni din sistemul nervos central se numese nuclee, cele din
sistemul nervos periferic se numesc ganglioni.
Tipuri de ganglioni:
« Ganglioni spinali si omologii lor cerebrali
o Ganglioni vegetativi:
o Ganglioni latero-vertebrali
« Ganglioni previscerali din vecinitatea organelor
o Ganglioni intramurali in peretele organclor interne
Sistemul nervos somatic asigura funciiile perceptive, senzitive
si motorii ale sistemului osteo-muscular, ca raspuns la stimulii
din mediul inconjuritor.
Sistemul nervos vegetativ coordoncaza functiile spontane ale
organelor interne. Se compune din:
o Sistemul nervos parasimpatic — declanseaza  cfectul
frineaza ismului;

o Sistemul nervos simpatic — declanseazi efectul simpatic,
mobilizeazi functiile organismului pentru a rispunde unor
solicitari crescute sau pentru a elimina un pericol.
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Genetica

Geneticd moleculari

Structura si compozitia chimici a
aminoacizilor
Acizii nucleici sunt de doua tipuri: acidul dezoxiribonucleic,

ADN i acidul ARN. Ambele sunt
compuse din elemente de baza numite nucleotide.

Componentele nucleotidelor:

O bazi azotata

Un zahiir (pentozi)
Un radical fosforic.

Bazele azotate sunt de doua feluri:

Purinice — adenina (A) si guanina (G), carc fac parte din ADN
si ARN.

Pirimidinice ~ citozina (C)

re face parte din ADN si din

ARN, fimina (T) este prezentd numai in ADN, uraciull (U)

numai in ARN.

Molecula de zahar este un monozaharid cu cinci atomi de
carbon (pentozd), care in ADN este o dezoxiribozd, in ARN o
ribozd.

Sinteza nucleotidelor: La atomul C; al pentozei condenseaza o
bazd azotatd cu eliminare de api, rezultd o nucleosidd; daci la
atomul Cs al nucleosidei se leaga prin esterificare un radical
fosfatic, se formeaza o nucleotida cu eliminarea unei molecule de
api.

Acizii nucleici sunt polinicleotide formate prin inlin{uirea
nucleotidelor. Nucleotidele se leaga intre ele prin radicalul
fosfatic care se interpune intre atomul Cs al nucleotidel si Cs al
urmatoarei (5°—3’). Catena polinucleotidicd are o structurd
regulata datorita legiturilor fosfodiesterice intre nucleotide.



Structura acidului dezoxiribonucleic (ADN)
0 moleculi de ADN se compune din doui catene polinucleo-
tidice antiparalele, rasucite in forma de spirald in jurul unci axe
comune (dublu helix).
o Structura primari este determinata de seevena (ordinea)

dezoxiril in catena idica data.

® Structura secundara este determinata de legaturile de hidrogen
dintre bazele azotate ale celor doud catene complementare.
Legaturile de hidrogen sunt determinate de structura bazelor
azotate, 0 baza purinica mai mare formeaza pereche cu o pazi
pirimidinicd mai mic, respectindu-se complementaritatea:
legitura dubld de hidrogen A= T; T=A, respectiv legitura
tripld de hidrogen G=C; C=G acestea din urmd sunt mai
stabile. Aceste legdturi sunt de naturd electrostaticd, sunt in
interiorul spiralei astfel fiind mai protejate de influentele
mediului si asigurd stabilitatea moleculei §i a informatici
genetice stocate in aceasta, definita de secventa nucleotidelor.

Catelene sunt antiparalele, una are orientarca 5'—3, catena
complementara 3'—$". Citirea informatiei genetice (sensul
formirii catenci) este intotdeauna 5 *—3".

Denaturarea si renaturarea ADN

Daci incilzim lao temperaturd in jur de 100 °C o solutic in
care se afld ADN, legaturile de hidrogen se rup, cele doud catene
se separd, rezultd ADN monocatenar, denaturat. Temperatura la
care are loc denaturarca variazd in functic de natura ADN, pentru
¢ depimde de proportia legaturilor triple G=C. Daca soluia este
ricita brusc, puntile de hidrogen dintre cele doud catene nu se
refac, moleculele isi pastreaz structura monocatenard de spirala

simpla.
Prin rdcirea treptatd a solutiei, legaturile dintre cele doud
catene se i isi reprimesc

structura de spirala dubla. Acesta este ADN renaturat. Se poate
realiza hibridizarea, formarea spiralei duble din catene simple
provenite din diferite specii. Cu cat sunt aceste specii mai inrudite
din punct de vedere genetic, cu atat mai rapid se face renaturarea
hibrida. Se poate realiza hibridizarea moleculard si intre ADN si
ARN. Aceasta este 0 metoda de lucru in tehnologia genetica.
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Functiile ADN

Structura ADN face posibile doua functii:
« Functia iticd, de replicare

biosinteza proteinelor si enzimelor

specifice.

Functia autocataliticda a ADN: Aceastd functie se numeste
replicatie. Are loc in faza S (sinteza) a ciclului celular, cand ADN
se dubleazd, celula se pregiteste pentru divizare. Replicatia are
loc dupd modelul semiconservativ. Cele doud catene din
componenta ADN se separa si ambele servesc ca model pentru
sinteza unei catene noi. in componenta noii catene intra
nucleotidele din citoplasma, care se leaga de catenele vechi dupd
i. Se formeaza doua molecule noi de
ADN, fiecare avand o catend veche si una nou formata. De aceea

principiul complementari

se numeste acest proces replicatie semiconservativa. Deci, la
sfarsitul diviziunii celulare, cele doud celule fiice mostenesc in
mod identic informafia genetic a celulei mama. in afard de
nucleotide, in proces particip mai multe enzime: ADN-helicaza
catalizeazi ruperea puntilor de hidrogen intr-un anumit loc al
catenci ADN, de unde cele doud catene se desfac treptat. Locul
ADN-polimerazei este in punctul inifial al sintezei ADN,

catalizeazd legarea in secventd a nucleotidelor la nucleotidele

complementare prin legaturi de hidrogen, astfel ca si se realizeze
o replici perfecti a catenei originale. Actiunea este determinati
de catena ADN originala. ADN-ul initial este citit in sens 3° 35",
catena noud se creeazd in sensul 5°—3". (Reactia dintre radicalul
fosfatic legat de Cs si grupul OH liber al Cs este deasemenca
catalizat de ADN-polimeraza). Aceastd catend  numitd
conducdtoare se formeaza mai intai. cealalta catena polipeptidica
creste in sens invers, si pentru ci sinteza se face mai tarziu si
discontinuu, se numeste catena decalatd. ADN-ligazele leagh
fragmentele Okazaki (fragmentele catenei decalate), dup aceea
noua catena se rasuceste in jurul catenei model. In timp ce la
procariote fragmentele Okazaki contin mai multe mii de
nucleotide, la eucariote se compun din 100-200 de nucleotide.
Functia heterocatalitica a ADN: Aceasti functie inseamna
decodifcarea informatiei genetice prin procesele de transcriptie si
de translatie.
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Ecologie umana

Ecologia umani studiazi pe de o parte influena pe care omul
o exercitd asupra mediului in care triieste, pe de alta parte
influenta mediului asupra omului.

Ecosistemul este format din biocenoza si biotopul. Biocenoza
este totalitatea populatiilor care ocupd un anumit habitat, biotopul
este locul, totalitatea factorilor nebiologici. Ecosistemele sunt
sisteme deschise, caracterizate prin unitate, echilibru dinamic si
autoreglare.

[¢ i i i: factori geologici (conti de aer,
apd si humus al solului, valoarea pH influenteaza condifiile de
viatd ale speciilor, determind varietatea speciilor in sistemul dat -
biodiversitatea); factori geografici sunt conditiile climatice

specifice locului respectiv; intr-un biotop pot exista numai
organisme vii care se acomodeaza conditiilor de clima; factorii
mecanici sunt miscrile aerului, apei, solului; fuctori fizici sunt
temperatura si luminozitatea; dintre factorii chimici fac parte
concentratia de O, si CO, a aerului, coninutul de substante
nutritive al solului, prezenta sarurilor, fonilor, compusilor toxici

Caracteristicile biocenozei:
specii diferite; structura langului trofic: producatori (plante
autotrofe), consumatori, care pot fi primari, organisme fitofage,
secundari i tertiari, carivorii §i acei rapitori care nu au dugmani
naturali, si descompunatori (bacterii si ciuperci saprofite);
stabilitatea insemna pastrarea in timp a caracteristicilor sale intr-
un anumit loc. Stabilitatea este influentati de schimbari in
componenta speciilor, formarea unei alte biocenoze. La originea
schimbarilor pot sta factori interni sau externi.

intr-un ecosistem au loc doud tipuri de procese: fluxuri de
energie si de materie. Ambele se desfisoara prin relatiile trofice.
Din relatiile trofice rezult lanful trofic, din interactiunile
lanturilor  trofice se formeaza reteaua troficd, de mare
complexitate. Cele trei nivele trofice asigura circuitul permanent
al materiei. Fluzurile energetice: Producatorii fixeaza energia
solara sub forma de energie chimicd, prin fotosinteza se formeazi
substane organice, acestea ajung in organismul consumatorilor
(organisme fitofage), unde se stocheazi in ATP-ul din

rietatea inseamnd numarul de
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mitocondrii §i este utilizat partial pentru mentinerea functiilor
vitale. in final, intreaga energie chimici este disipata sub forma
de energie cinetica, termica, electrici etc. In lantul trofic are loc
permanent pierdere de energie, de aceea trebuie introdusa in
continuu energie, ceea ce se realizeazd prin fotosinteza

pot fi naturale si antropizate, create de om.
Din cea de-a doua categorie fac parte terenurile cultivate,
zonele industriale, agezarile rurale si urbane, retelele de transport.

naturale

Cresterea populatiilor umane insemna un pericol permanent

pentru mediu. Omul se aprovizioneaza cu toate resursele de care

are nevoie pe seama mediului. Cresterea populatici globului a

depasit deja limita pana la care se mediul natural se poate

regenera. Se impun masuri de interventie rapide, pentru ci
influenta activitaii umane asupre ecosistemelor pune in pericol
capacitatea de hranire a Pica ecmantului.

Astfel de activitati ddunatoare alc omului sunt:

) i naturale (paduri,
pajisti, lacuri, rduri etc.) au fost ocupate de om si transformate
conform propriilor nevoi (consruire de baraje, canale, zone de
locuit etc.) Aceste transformari strica echilibrul fluxurilor de
energie, al regenerarii materiei si al autoreglarii proceselor,
care ar putea asigura mentinerea ecosistemului. Padurile
tropicale au constiuit biotopul pentru circa jumitate din
speciile care triesc pe Pamént, defrisarca acestor paduri a dus
in ultimii 30 de ani la disparitia a jumatate din populatiile de
aici. Populatiile cu un numér scizut de indivizi sunt foarte
vulnerabile la catastrofe naturale (indivizii sunt dispersati,
sansele pentru imperechere se deterioreaza, raportul sexelor se
modifica). Chiar si masurile de reglementare bine intentionate
sunt ineficiente daci poluarea mediului nu este tinuta intre
limite.

o Popularea cu specii noi. O migrare natural a speciilor a
existat dintotdeauna. Omul a accelerat migratia populatiilor
prin introducerea de specii in locuri unde acestea nu dainuiau,
sau din cauza barierelor geografice nu se puteau extinde in
acele zone. Speciile colonizate s-au raspandit, au proliferat in
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